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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Андринская средняя общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ  

"Андринская средняя общеобразовательная школа", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Андринская средняя общеобразовательная школа" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Андринская средняя общеобразовательная школа" языком обучения является 

русский язык. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 



  

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В 5-9 классах математика традиционно изучается в рамках следующих учебных 

курсов: в 5-6 классах - курса «Математика», в 7-9 классах - курсов «Алгебра» 

(включая элементы статистики и теории вероятностей) и «Геометрия». 

Программой по математике вводится самостоятельный учебный курс 

«Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 

от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с 

целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся.  

Эти часы используются следующим образом:  

 в 5-6 классах  выделяется по 1 часу в неделю на введение предмета 

«Введение в информатику» для выстраивания единой образовательной 

линии на основной ступени обучения предмета с 5 по 9-й класс с целью 

сохранения преемственности обучения, в целях развития логики, 

абстрактного мышления учащихся, повышения компьютерной грамотности 

и ранней профилизации; 

 в 5, 7-9 классах выделяется по 1 часу в неделю на учебный  предмет 

«Физическая культура»  с целью  усиления двигательной активности 

школьников и формирования здорового образа жизни обучающихся; 



  

 в 7 классе  выделяется  1 час в неделю на учебный  предмет «Биология» с 

целью  усиления практической направленности и реализации учебных 

проектов,  учебной программы. 

 в 8 классе выделяется 1 час в неделю на учебный предмет «Химия» с 

целью усиления практической направленности и реализации учебных 

проектов, учебной программы. 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 6-х классах;(как 3-й 

час физ-ры) 

 «Я, ты, он, она – вместе целая страна» – отводится по 1 часу в неделю в 5 

классе; 

 «Белая ладья» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Волейбол» – отводится по 2 часа в неделю в 5 классе; 

 «Баскетбол» – отводится по 2 часа в неделю в 6, 9 классах; 

 «Как написать проект» – отводится по 1 часу в неделю в 5 классе; 

  «Я – волонтер» – отводится по 1 часу в неделю в 7, 8 классах; 

  «Юный журналист» – отводится по 1 часу в неделю в 7, 8 классах; 

 «Я – спасатель» – отводится по 1 часу в неделю в 7 классе, (Центр «Точка 

роста»); 

  «Медиаквантум» – отводится по 1 часу в неделю в 5 классе, по 2 часа в 

неделю 6 классе, (Центр «Точка роста»); 

 «Техническое моделирование» – отводится по 1 часу в неделю в 5, 6, 

7 классах, (Центр «Точка роста»); 

 «Робототехника» – отводится по 2 часа в неделю в 6 классе, по 1 часу в 

неделю 7 классе, (Центр «Точка роста»);  

 «Легоконструирование «ЛЕГОСАМ» – отводится по 2 часа в неделю в 5 

классе, (Центр «Точка роста»); 

 «Увлекательное программирование. Мир языка Scratch"+» – отводится по 

2 часа в неделю в 5, 6 классах, (Центр «Точка роста»); 

 «Медиа школа» – отводится по 1 часу в неделю в 6, 7 классах; 

 «Изучаем английский» – отводится по 1 часу в неделю в 9 классе; 

 «Информатика и я» – отводится по 1 часу в неделю в 9 классе; 

 «Математика вокруг нас» – отводится по 1 часу в неделю в 6 классе; 

 «Мир математики» – отводится по 2 часа в неделю в 9 классе; 

 «Занимательная химия» – отводится по 2 часа в неделю в 9 классе; 

 «Русский язык» – отводится по 4 часа в неделю в 9 классе; 
 

 



  

Курсы внеурочной деятельности кадетского класса (9 «Б»): 

 «Уставы ВС РФ» – отводится по 1 часу в неделю в 9 классе; 

 «Военная история» – отводится по 1 часу в неделю в 9 классе; 

 «Огневая подготовка» – отводится по 1 часу в неделю в 9 классе; 

 «Строевая подготовка» – отводится по 2 часа в неделю в 9 классе; 

 «Хореография» – отводится по 2 часа в неделю в 9 классе; 
 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Андринская СОШ». 

При изучении предметов в 7-8 классах Информатика, Английский язык, 

Технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения "Андринская 

средняя общеобразовательная школа".  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7 Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9 Контрольная работа, сочинение 



  

Литература 
5–6 Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9 Контрольная работа 

Геометрия 7–9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9 Тест 

Информатика 
5-6 Тест 

7–9 Индивидуальный проект 

История 
5–8 Контрольная работа 

9 Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7 Тест 

8–9 Реферат 

География 5–9 Контрольная работа 

Физика 7–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7 Контрольная работа 

8–9 Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6 Тест 

Изобразительное искусство 5–7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8 Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–9 Разработка изделий 

Физическая культура 
5–9 Сдача нормативов, тест 

5,7-9 Спортивные игры 

Основы безопасности жизнедеятельности 8–9 Тест 

«Россия – мои горизонты» 5–9 Портфолио 

Разговоры о важном 5–9 Встроенное педагогическое наблюдение 

Спортивные игры 6 Сдача нормативов по  спортивным играм 

Волейбол 5 Сдача нормативов по виду спорта 

Баскетбол 6, 9 Сдача нормативов по виду спорта 

Как написать проект 5 Проект 

Я, ты, он, она – вместе целая страна 5 Встроенное педагогическое наблюдение 

Я – спасатель 7 Тестовые задания 



  

Я – волонтер 7, 8 Участие в волонтерских мероприятиях 

Юный журналист  Написание материала для социальных сетей 

Медиаквантум 5, 6 Медиа-проект 

Медиа школа 6, 7 Медиа-проект 

Техническое моделирование 5, 6, 7 Проект 

Робототехника 6, 7 Проект 

ЛЕГОСАМ 5 Проет 

Увлекательное программирование. Мир 

языка Scratch"+ 
5, 6 

Проет 

Белая ладья 5-9 Встроенное педагогическое наблюдение 

Удивительный английский 5 Тестовые задания 

Изучаем английски 9 Тестовые задания 

Информатика и я 9 Тестовые задания 

Математика вокруг нас 6 Тестовые задания 

Мир математики 9 Тестовые задания 

Занимательная химия 9 Тестовые задания 

Русский язык 9 Тестовые задания 

Огнеая подготовка 9 Встроенное педагогическое наблюдение 

Строева подготовка 9 Встроенное педагогическое наблюдение 

Хореография 9 Участие «Бал кадетов» 

Военная история 9 Тест  

Уставы ВС РФ 9 Тест  

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по 

одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную 

аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными 

представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации 

академической задолженности. 

Обучающиеся, не в полном объеме выполнившие учебный план и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей (законных 

представителей): 



  

 оставляются на повторное обучение; 

 переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе 

(учитываются рекомендации ПМПК); 

 переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу 

основного общего образования, не допускаются к итоговой аттестации и к 

обучению на следующем уровне общего образования.   

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 8А 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 0.5 0.5 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Введение в информатику 1 1 1 1 0 0 0 0 

Физическая культура(Спортивные игры) 1 1 0 0 1 1 1 1 

Химия 0 0 0 0 0 1 0 0 

Биология 0 0 0 0 1 0 0 0 

Итого 2 2 1 1 2 2 1 1 



  

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Андринская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 8А 9А 9Б 

Россия – Мои горизонты 0 0 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивные игры 0 0 1 1 0 0 0 0 

Я, ты, он, она – вместе целая страна 1 1 0 0 0 0 0 0 

Белая ладья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Волейбол 1 1 0 0 0 0 0 0 

Баскетбол 0 0 1 1 0 0 1 1 

Как написать проект 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 

Я – спасатель Центр «Точка роста» 0 0 0 0 1 0 0 0 

Я – волонтер 0 0 0 0 1 1 0 0 

Юный журналист 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

Медиаквантум Центр «Точка роста» 0,5 0,5 1 1 0 0 0 0 

Медиа школа 0 0 0,5 0,5 1 0 0 0 

Техническое моделирование 
Центр «Точка роста» 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 0 0 0 

«Робототехника Центр «Точка роста» 0 0 1 1 1 0 0 0 

Легоконструирование «ЛЕГОСАМ» 

Центр «Точка роста» 
1 1 0 0 0 0 0 0 

Увлекательное программирование. 
Мир языка Scratch"+ Центр «Точка роста» 

1 1 1 1 0 0 0 0 

Изучаем английский 0 0 0 0 0 0 0 1 

Информатика и я 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Математика вокруг нас 0 0 0,5 0,5 0 0 0 0 



  

Мир математики 0 0 0 0 0 0 1 1 

Занимательная химия 0 0 0 0 0 0 1 1 

«Увлекательный английский» 0 1 0 0 0 0 0 0 

Русский язык 0 0 0 0 0 0 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 7 8 9 9 8 4 8,5 9,5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 238 272 306 306 272 136 289 323 

 

План внеурочной деятельности (недельный) кадетского класса 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Андринская средняя общеобразовательная школа" 

 

Учебные курсы 
Количество часов в 

неделю 

9Б 

«Уставы ВС РФ»  1 

«Военная история» 1 

«Огневая подготовка» 1 

«Строевая подготовка» 2 

«Хореография 2 

ИТОГО недельная нагрузка 7 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 238 
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