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Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Каша пшенная молочная жидкая 227,16 205 12,00
2 Кофейный напиток с молоком 118,69 200 14,00
3 Хлеб ржаной 52,2 40 3,00
4 Гренки с сыром 264,48 60 15,00
5 Йогурт 120,00 115 36,00

итого 782,53 620 80,00

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Каша пшенная молочная жидкая 283,95 250 12,00

2 Кофейный напиток с молоком 118,69 200 14,00

3 Хлеб ржаной 85,6 40 3,00

4 Гренки с сыром 264,48 60 15,00
итого 752,72 550 44,00

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Икра кабачковая 94,38 60 19,00

2 Суп картофельный с макаронными изделиями 124,09 250 34,00

3 Овощное рагу с мясом 238,99 205 46,00

4 Компот из свежих плодов 60,64 200 20,00

5 Хлеб ржаной 52,2 30 3,00

6 Хлеб пшеничный 118 50 4,00

7 Банан 96 100 29,00

итого 784,3 895 155,00

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Икра кабачковая 205,33 100 19,00

2 Суп картофельный с макаронными изделиями 210,12 300 34,00

3 Овощное рагу с мясом 238,99 200 46,00

4 Компот из свежих плодов 60,64 200 20,00

5 Хлеб ржаной 143,4 60 3,00

6 Хлеб пшеничный 85,6 40 4,00

7 Банан 90 100 29,00

итого 1034,08 1000 155,00

ОБЕД  5-11 класс 155,00

155,00

МЕНЮ 

  МБОУ « Андринская средняя общеобразовательная школа»

на 04.09.2023 г.

ЗАВТРАК  1-4 класс

ЗАВТРАК  5-11 класс

ОБЕД  1-4 класс

44,00

80,00


