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Директор школы

_________О.М. Федоренко

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Запеканка рисовая с творогом 327,15 200 19

2 Какао с молоком 153,92 200 10

3 Хлеб пшеничный 94 40 4

4 Хлеб ржаной 52,2 30 3

5 Бутерброд (масло с  повидлом) 123,6 40 8

7 Йогурт 120,00 200 36

итого 870,87 710 80

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Запеканка рисовая с творогом 327,15 250 19,00

2 Какао с молоком 153,92 200 10,00

3 Хлеб пшеничный 119,5 50 4,00

4 Хлеб ржаной 85,6 40 3,00

5 Бутерброд (масло с  повидлом) 123,6 50 8,00

итого 809,77 590 44,00

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Салат из свежих помидоров 68,35 60 23,00

2 Рассольник ленинградский 149,6 250 40,00

3 Котлеты,биточки,шницель 176,75 100 41,00

4 Макароны отварные 211,1 150 21,00

5 Компот из яблок с лимоном 104,07 200 23,00

6 Хлеб пшеничный 118 50 4,00

7 Хлеб ржаной 52,2 30 3,00

итого 880,07 840 155,00

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Салат из свежих помидоров 113,92 100 23,00

2 Рассольник ленинградский 149,6 250 40,00

3 Котлеты,биточки,шницель 176,75 100 41,00

4 Макароны отварные 253,31 180 21,00

5 Компот из яблок с лимоном 104,07 200 23,00

6 Хлеб пшеничный 143,4 60 4,00

7 Хлеб ржаной 85,6 40 3,00

итого 1026,65 930 155,00

ОБЕД  5-11 класс 155,00 руб.

МЕНЮ 

на 11.09.2023

ЗАВТРАК  1-4 класс

ОБЕД  1-4 класс

80,00 руб

44,00 руб

155,00 руб.

ЗАВТРАК  5-11 класс

  МБОУ « Андринская средняя общеобразовательная школа»


