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Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 КАША "ДРУЖБА" 180,92 200 19
2 КАКАО С МОЛОКОМ 112,77 200 10
3 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 74,80 10 2
4 СЫР (ПОРЦИЯМИ) 66,18 20 6
5 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 76,82 40 4
6 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 60 30 3
7 Йогурт 120 200 39

691,49

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 КАША "ДРУЖБА" 189,21 230 19

2 КАКАО С МОЛОКОМ 112,77 200 10

3 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 112,20 15 2

4 СЫР (ПОРЦИЯМИ) 82,63 25 6

5 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 115,24 60 4
6 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80 40 3

692,05

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 ВИНЕГРЕТ ОВОЩНОЙ 38,02 60 25

2 РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ 85,04 250 32

3 БИТОЧКИ ПАРОВЫЕ 124,91 100 38

4 МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 163,77 150 24

5
КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ (1-ЫЙ 

ВАРИАНТ) 84,67 200 23

6 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 96,03 50 6

7 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80,00 40 5

8 ФРУКТЫ 47 100 10

719,44

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 ВИНЕГРЕТ ОВОЩНОЙ 55,10 100 25

2 РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ 88,32 300 32

3 БИТОЧКИ ПАРОВЫЕ 121,28 100 38

4 МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 192,53 180 24

5
КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ (1-ЫЙ 

ВАРИАНТ) 84,67 200 23

6 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 115,24 60 6

7 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80,00 40 5

ФРУКТЫ 47 100 10

784,14

ОБЕД  5-11 класс 163,00

83,00

44,00 руб

163,00ОБЕД  1-4 класс
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