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Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 КОТЛЕТЫ, БИТОЧКИ, ШНИЦЕЛИ 142,99 100 14
2 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 177,41 150 20
3 ЧАЙ С САХАРОМ 62,31 200 3
4 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 76,82 40 4
5 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 60 30 3
6 Йогурт 120 200 39

639,53

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 КОТЛЕТЫ, БИТОЧКИ, ШНИЦЕЛИ 142,99 100 14

2 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 236,81 200 20

3 ЧАЙ С САХАРОМ 62,31 200 3

4 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 115,24 60 4

5 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80 40 3

637,35

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ С СЫРОМ И ЧЕСНОКОМ 102,79 60 18

2 ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ С КАРТОФЕЛЕМ 166,49 250 28

3 КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ 189,97 150 19

4 ГУЛЯШ 190,44 100 49

5 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 77,41 200 17

6 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 115,24 60 6

7 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 60,00 30 5

8 ФРУКТЫ 47 100 21

949,34

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ С СЫРОМ И ЧЕСНОКОМ 171,33 100 18

2 ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ С КАРТОФЕЛЕМ 199,79 300 28

3 КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ 228,25 100 19

4 ГУЛЯШ 190,44 180 49

5 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 77,41 200 17

6 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 115,24 60 6

7 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80,00 40 5

ФРУКТЫ 47 100 21

1109,46

ОБЕД  5-11 класс 163,00

83,00

44,00 руб

163,00ОБЕД  1-4 класс
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