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Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 МАКАРОНЫ С СЫРОМ 329,20 200 13
2 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 155,47 200 14
3 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 76,82 40 4
4 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 60,00 30 3
5 ЯБЛОКО 47 100 10
6 ЙОГУРТ 120 200 39

788,49

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 МАКАРОНЫ С СЫРОМ 344,11 230 13

2 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 213,67 200 14

3 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 96,03 50 4

4 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80,00 40 3

5 ЯБЛОКО 47 100 10

780,81

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 ИКРА КАБАЧКОВАЯ 14,95 60 14

2
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С МЯСНЫМИ 

ФРИКАДЕЛЬКАМИ 219,05 300 47

3 МЯСО ТУШЕНОЕ С ОВОЩАМИ В СОУСЕ 182,14 220 68

4 СОКИ ОВОЩНЫЕ, ФРУКТОВЫЕ И ЯГОДНЫЕ 83,42 200 23

5 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 115,24 60 6

6 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80 40 5

694,8

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 ИКРА КАБАЧКОВАЯ 24,91 100 28

2
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С МЯСНЫМИ 

ФРИКАДЕЛЬКАМИ 238,08 300 32

3 МЯСО ТУШЕНОЕ С ОВОЩАМИ В СОУСЕ 207,07 250 49

4 СОКИ ОВОЩНЫЕ, ФРУКТОВЫЕ И ЯГОДНЫЕ 83,42 200 20

5 ХЛЕБ ВЫСШИЙ СОРТ ПШЕНИЧНЫЙ 115,24 60 6

6 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 80 40 5

748,72

ОБЕД  5-11 класс 163,00

83,00

44,00 руб
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