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Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Жаркое по-домашнему 227,78 150 24

2 Чай с молоком 67,16 200 2

3 Хлеб пшеничный 119,5 50 4

4 Хлеб ржаной 85,6 40 3

5 Икра кабачковая 123,2 60 6

6 Пряник 110,03 40 5
7 Йогурт 120 200 32,00

853,27

№ п/п Наименование блюд
Энергети-ческая ценность   (ккал)

Выход блюд (гр) Стоимость

1 Жаркое по-домашнему 303,71 200 14

2 Чай с молоком 67,16 200 2

3 Хлеб пшеничный 119,5 50 4

4 Хлеб ржаной 85,6 40 3

5 Икра кабачковая 205,33 100 9

6 Пряник 110,03 40 12,00

891,33

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Салат из свеклы с р/м 113,03 150 14

2 Суп гороховый на мясном бульоне 118,67 300 28

3 Ленивые голубцы со сметанным соусом 265,53 250 51

4 Кисель 116,19 200 15

5 Хлеб пшеничный 119,5 50 4

6 Хлеб ржаной 85,6 40 3

7 Груша 242 100 30

1060,52

145,00

44,00 руб

ОБЕД  

МЕНЮ 

  МБОУ « Андринская средняя общеобразовательная школа»

на 08.02.2023 г.

ЗАВТРАК  1-4 класс

ЗАВТРАК  5-11 класс

76,00 руб.


