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Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость
1 Макароны с сыром 232,88 200 10
2 Кофейный напиток 108,69 200 5
3 Хлеб пшеничный 119,5 50 4
4 Хлеб ржаной 85,6 40 3
5 Салат из свежих помидоров с р/м 68,35 60 10
6 Конфеты 119 30 12,00
7 Йогурт 120,00 200 32

853,92

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Макароны с сыром 223,25 200 10

2 Кофейный напиток 118,69 200 5

3 Хлеб пшеничный 119,5 50 4

4 Хлеб ржаной 85,6 40 3

5 Салат из свежих помидоров с р/м 113,92 100 10

6 Конфеты 118,9 40 12,00
779,86

Энергети-ческая ценность   (ккал)

№ п/п Наименование блюд Выход блюд (гр) Стоимость

1 Винегрет овощной 29,27 100 22

2 Суп с мясными фрикадельками на мясном 184,32 300 46

3 Картофельная запеканка с мясом 420,75 205 32

4 Сок 112 200 9

5 Хлеб пшеничный 119,5 40 4

6 Хлеб ржаной 85,6 50 3

7 Банан 80 100 29

1031,44

145,00 руб.

МЕНЮ 

  МБОУ « Андринская средняя общеобразовательная школа»

на 16.01.2023 г.

ЗАВТРАК  1-4 класс

ЗАВТРАК  5-11 класс

ОБЕД  

44,00 руб

76,00 руб.


